GALOCHOPHOBIE Phobie des embrassades

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

GALOCHER : embrasser gouliment.

Le verbe galocher vient de I'expression populaire « rouler une galoche », elle-méme liée a
la galoche, une ancienne chaussure grossiere a semelle de bois.

L'utilisation de ce mot repose sur une image métaphorique comparant le mouvement de la
langue ou le va-et-vient du baiser a I'action de patiner ou au frottement de la chaussure.

Evolution de I'expression

e La chaussure d'origine : La galoche désigne a I'origine un soulier rustique.

e Le glissement argotique : L'expression « rouler une galoche » (ou « rouler un patin »)
s'est développée dans le langage populaire et argotique au début du XXe siecle pour
désigner un baiser avec la langue.

e L'entrée au dictionnaire : Le verbe « galocher » s'est ensuite formé a partir de ce
nom et a officiellement intégré les dictionnaires francais au XXle siecle comme
équivalent familier du french kiss.



